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Le réseau SEGA - One Health, une coopération sanitaire qui fait la différence en Indianocéanie

En 2006, la crise du Chikungunya a montré combien la coordination et le partage d'informations sanitaires entre des îles sont essentiels face aux défis communs. Cette crise a marqué un tournant décisif dans la coopération régionale animée par la Commission de l’océan Indien (COI) avec la création, en 2009, du réseau de surveillance épidémiologique et de gestion des alertes : SEGA - One Health. Ce réseau, soutenu par l’Agence française de développement et, depuis 2020, par l’Union européenne, s’est affirmé comme un modèle de solidarité et d’actions à impacts positifs. 

En effet, le réseau SEGA - One Health participe concrètement au renforcement des capacités des États membres de la COI à détecter, prévenir et répondre aux urgences de santé publique. Les pages qui suivent illustrent quinze années d’engagement, d’initiatives et d’impacts de ce réseau. Elles donnent à voir l’adaptation du réseau face aux menaces émergentes et sa capacité de réponse aux besoins des États membres et de ses populations, tout en restant fidèle à son approche holistique : Une seule santé. 

Cet ouvrage est une invitation à explorer et comprendre les nombreux aspects de cette aventure collective.
Lorsque l’épidémie de choléra a éclaté, quand la Covid-19 a bouleversé le monde, ou encore quand des maladies comme la fièvre de la Vallée du Rift, la fièvre aphteuse, la cysticercose ou la rage ont menacé nos États membres, ce réseau a été en première ligne. Ces actions concrètes conduites sur le terrain sont ici racontées. 

Mais le réseau SEGA - One Health ne se limite pas à répondre aux urgences sanitaires. Bien sûr, des réalisations comme des campagnes de vaccination, la mise en place d’un laboratoire P3 ou l’utilisation d’une clinique vétérinaire mobile, sont des exemples concrets, voire impressionnants, que vous retrouverez dans ces pages. Cependant, leur efficacité repose sur un travail bien plus profond : celui de la préparation. Un laboratoire, aussi sophistiqué soit-il, ne peut fonctionner sans une connaissance précise des règles de biosécurité. Une campagne de vaccination ne peut porter ses fruits sans des professionnels qualifiés pour administrer les vaccins et sensibiliser les populations. Cet ouvrage vous invite ainsi à découvrir un travail de fond, souvent discret mais essentiel, qui fait toute la force de ce réseau : celui de la coordination intersectorielle, du partage d’informations et de la formation.

Le programme de formation en épidémiologie de terrain (FETP), dont il est question dans cet ouvrage, est un exemple éloquent de cet engagement. En formant des professionnels capables de surveiller, d’analyser et de répondre aux épidémies, le réseau permet une gestion proactive des menaces sanitaires. En complément, d’autres formations spécialisées ont également été mises en place, couvrant un spectre large de compétences en adéquation avec les besoins des États membres : biosécurité, surveillance communautaire, surveillance entomologique, diagnostic du paludisme… Le réseau SEGA - One Health développe ainsi un savoir-faire local, mais aussi régional, solide et essentiel.

Parmi ces compétences, la gestion du risque vectoriel occupe une place importante. Un chapitre est d’ailleurs dédié à ce sujet, où vous découvrirez comment le réseau a renforcé les capacités à travers des équipements, des formations et le partage de connaissances.

Vous apprendrez aussi comment des projets de recherche opérationnelle contribuent à façonner les stratégies de santé publique de demain. L’un d’eux explore les interactions entre changement climatique et maladies infectieuses. Ce lien climat-santé fait d’ailleurs l'objet d'une analyse approfondie dans cet ouvrage, soulignant l'importance d'une approche intégrée. 

Le second projet se penche sur les maladies non transmissibles (MNT), longtemps négligées, mais désormais intégrées dans le cadre d’action du réseau SEGA - One Health et dans la stratégie régionale de sécurité sanitaire de la COI adoptée en 2023. Cet ouvrage aborde également un autre enjeu crucial, souvent sous-estimé : la résistance aux antimicrobiens, défi majeur pour la santé publique.

L’ensemble de ces initiatives, que vous (re)découvrirez au fil de ces pages, vise à anticiper les crises avant qu’elles ne se transforment en catastrophes. L’adage est bien connu : il vaut mieux prévenir que guérir.

À travers cet ouvrage, nous avons surtout souhaité mettre à l’honneur ces femmes et ces hommes qui incarnent le mieux la force du réseau SEGA - One Health : des professionnels de santé, des chercheurs, mais aussi des bénéficiaires… La coopération est une aventure humaine et notre réseau régional en est une belle illustration.

Face aux menaces sanitaires de plus en plus complexes, le réseau SEGA - One Health se distingue comme un modèle pour la résilience des populations. Cet ouvrage est un témoignage de ce qu’il est possible d’accomplir grâce à la coopération. En feuilletant ces pages, j’espère que vous serez inspirés par ce parcours exemplaire et convaincus de la nécessité de poursuivre cette démarche collective, indispensable pour notre sécurité sanitaire.

